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Xiilasa

Tiirk dillarinin ifads gliciinii ve gozalliyini frazeologiya vahidlarin-
da géormak miimkiindiir. Eyni zamanda, frazeoloji vahidlar tiirklarin islam-
dan avvalki dins, tarixa, kult va toplum hayatina diinya va hayata baxisi
haqqinda ipucu verir. illar ke¢so do ortaghgini itirmaysn deyimlor ara-
larindaki madani bagin na gadar gadim oldugunu va tamalinin na qadar
mohkam oldugunu gostarir. Tiirk dillarinds frazeoloji fondun bir qismini
tiirklarin dini inanclarindan térayib giiniimiize gadar galon, 6ziinds Islam
mistizmini, tasavviif falsafasini aks etdiran, komponentlari tasavviif ter-
minlarindan formalasan frazeoloji vahidlar teskil edir. Bu terminlar ham
divan adabiyyatinda, ham da bu giin tiirk dillarinds mévcud olan frazeoloji
vahidlarin tarkibinds forgli menalarda islonan terminlardir. Tezisdos Islam
tasavviifiinda sufi terminlarinin mistik semantikasi, frazeologizmlarin tor-
kibinda rast galinan fargli meanalari arasdirilmisdir.

Acar sézlar: frazeologizm, mifologiya, tasavviif falsafasi, tiirk dillari.

GIRIS

Dil insanlar arasinda qarsiliqli miinasibat yaradan yegana vo
eyni zamanda unikal vasitadir. 9traf miihitin bu vasits ils aks etdiril-
masi, praktik va nazari biliklorin méhkamlandirilmasi, bu biliklarla
diinyanin dark edilmasi dilin varliginin kommunikasiyada na dara-
coda ahamiyyatli oldugunu gostarir.

Har bir 6lkanin, madaniyyatin ve naslin icinds oldugu kai-
nati, dlinyani va atrafindaki obyektlari 6zlinamaxsus gavrama tisul-
lar1 var. Bir etnosun dilinin darin qatlarini, milli xiisusiyyatlarini, o
ciimladan, tafakkiir tarzini, psixologiyasini, madaniyyatini, tarixini,
hayat soraitini va digar spesifik xlisusiyyatlarini 6ziinds aks etdiran,
qoruyub saxlayan dil vahidlaridir ve onlardan an o6namlisi da
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loji vahidlarda goriiniir; ranglarin va raqamlarin simvolikliyi, tiirk
mifoloji diisiincalarin ilk elementloari, Islamdan avval va sonra dini
baxislar, hayat tarzlari ve adat-ananalar, inanclar deyimlarin madani
xarakter dasimasini tamin edir. Frazeologizmlarin etimologiyasini
arasdirarkan bu anlayislarin onlarin formalasmasinda miihiim rol
oynadigini goruruk.

9SAS HiSS9

Dilin ifada giicii s6z vo deyimlarda oz aksini tapir, onlarin
yaranmasinda soziigedan madaniyyatin asas dayarlarinin aparici rol
oynadig1 malumdur. Bunlarin arasinda ranglarin adlari, reqamlarin
simvolik va sehrli xlisusiyyatlari, inanc sistemini taskil edan kiilt
va din, adat va ananalar, mifologiya va kosmoloji diisiincalarin har
ikisinin asas madoani dayarlar oldugu siibhasizdir, eyni zamanda
comiyyatin vo deyimlarin strukturunda miihiim rol oynayan
elementlardir.

Tirk dillarinda onlarin (tiirklarin - G.S.) dini inanclarindan
torayib gliniimiize gadar galan, 6ziinda [slam mistizmini, tasavviif
folsofasini aks etdiren ¢ox sayda frazeoloji vahidlare rast galirik.
Masslan, tiirk dilinds abast kirk yerinden yamali dilimiza sufizm
carayanindan galmis, darvislarin abalarinin ciriq olmasini ifads edir.
Ke¢misda darvislar abalarinin halal maldan olmasina diqqgat yetirir-
dilar, buna gora da mallarinin halal olduguna inandiqlar1 sufilarden
parcalar1 toplayir, onlar1 bir-birina birlasdirib 6zlerina aba tikar-
diler. Homginin, “abali” s6zil yoxsul va kasiblar ti¢iin isladilir.

Tirk dillarinds frazeoloji fondun bir qismini komponentlari
tasavviif terminlarinden formalasan frazeoloji vahidlar taskil edir.

Tasavviif va sufizm terminlari. “Tesavviif - bir insan qarsi-
sinda iman va ruhi pakligin ytliksak saviyyasina yol ¢aken, bazilari-
nin sufizmi tasvir etdiyi kimi, yalniz virdlarin takrarlanmasi va zik-
rle mahdudlasmayan, axlagi-manavi pakligi shata edan bir elmdir.
..tesavvilf -itastkar, niimunavi, miikemmaolliys dogru gedan yolda
insan saxsiyyatinin tekamiil prosesini ger¢oklagdiren praktiki yol-
dur” (11).

“Sufizm” va ya “tasavviif” mahiyyat etibarilo eyni manani
ifada edoan anlayislardir. Har iki termindan eyni inanc sistemini ifada
etmok tigiin istifade edilir. Umumiyyatla, sufizmin bir termin kimi
moansayi vo mahiyyati barads mixtalif forziyyslor mévcuddur.

Sufizmin formalagsmasinin ilkin mearhalasinds tasavvif
termini yerina “ziihd” (asketizm (zahidlik), nafsini saxlama,
diinyadan tacridolma) vo “zahid” (asket) vo ya ona yaxin manada
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islonan “abid” (hac, fadai) s6zlarindan istifads edilirdi. Sonradan,
VIII asrdon baslayaraq tesevviif davamgilar1 sufilor adlanmaga
basladilar. Sufizmin coxsayl sarhlari avvslcs Iraq (IX 2.) ve Iranin
(X 5.) moarkezinds meydana galmisdi, sonralar isa sufizm Ispaniya,
Simali Afrika, Markazi Asiya vo Hindistana gqadar yayilmisdi.

Umumiyyatlo, bu istilahin bir termin kimi meansayi ve
mahiyyati haqqinda bir sira forqli fikirlor vardir. Mévcud olan
forziyyalarden daha ¢ox gabul edilan fikra gors, “sufi” s6zii arabca
“yun” va ya “qaba yundan hazirlanmis par¢a” manasini veran “suf”,
“sof” sozlindandir. Bu onun etimologiyasina dair yegana farziyya
deyil. “Sufi” iss homin parc¢adan paltar geyinon adamdir. ilk sufilar
ham zanginlikden uzaq sadas bir hayat terzi kec¢irdiklarini bildirmak,
ham da digarlarindan farqglandiklarini, ayrica bir qrup olduqlarini
gostarmak liciin yun xirga va ya paltar geyardilar.

Bozi peygombarlorin, o clmladon Msahammad (s.)
peygambarin va onun bir cox ashabalarinin ds bu sakilds geyindiklari
barada malumatlar var. Masalon, gorkemli din adami1 Hasan Basri
Badr doytisiindaki qazilardan 70-dan ¢oxunun yun geyim geyindiyini
0z gozlari ila gordiiylinii soylayir. Bela bir geyim tabii ki maddi
hayatdaki sada va tovazokar yasayisin garakliliyine isars idi. Basqa
bir farziyyayoa gors, bu istilahin “safavi”, “safovi”, yeni namaz vaxti
taskil olunmus ilk corgada duranlara verilan ad manasini dasiyir.

Sufi s6zliniin “eyvan” manasini veran “suffa” kalmasi ila
bagh oldugu da ehtimal olunur. Belo geyd edirlar ki, Mehammad
(s.) peygambarin zamaninda miihacirlaerin faqir tabagasi, yoxsul
yasayan bir qrup var idi. Homin bu qrup miitemadi olaraq peygembar
mascidinda va onun eyvaninda ibadat edir, yasayis yerlari olmadigi
liciin mascidda qalirdilar. Kasib hayat siiran va gonasatla dolanan bu
adamlara “ashabi-siiffa”deyirdilar.

Basqa bir fikra gors, bu termin arabcs “parlaq”, “saf”, “tomiz”
moanalarin1 veran “safa” kalmasinden yaranmisdir. Homin fikrin
torafdarlar1 bu mananin manavi-axlaqi pakliq, daxili safliq ve Haqqa
gedan yoldaki ruhi tamizlik ils alagalandirirlar.

Boazi manbalarda “sufi” termini arab mansali deyil, yunan ve ya
ibrani mansgali oldugu geyd edilir. Bu sarhin tarafdarlarinin fikrincs,
“sufi”, “sofi” so6zli yunanca “disiinca”, “hikmat” monasini veran
“sofiya” soziindendir. Bu fikri sdylayanlardan biri do 9bureyhan
Biruni idi.

Bundan basqa, indiys gadar mdévcud olan sarhlar arasinda
“sufi” termininin ibrani dilinde “onsof” istilasi ile baglamaq
tasabbiislori do mévcud olmusdur. Bels ki, ibrani dilinda diinya
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yaradilmazdan avval moévcud olan, lakin 6z mdévcudlugundan
xabarsiz tok ve miitlaq varhga “ensof” deyilmisdir. Ibranilarin gadim
dini-falsafi sisteminda yegana biitév bir substansiya olan “on sof”
miitlaq, azali vo abadidir.

Frazeoloji vahidlarda sufizm romazlari. X-XI asrlards
- sufi hayat torzinin ve diinyagorisiiniin genis viisat aldig1 bu
dovrda “Sufi elminin” asas miiddsalarin1 6ziinde aks etdiran va
timumilikda sufi enanasini formalasdiran bir sira asarlar meydana
galdi. Klassik tasavviif adabiyyatinin niimayandalari sufi biliklarini
sistemlasdirarak yalniz sufizma xas olan terminologiyani adabiyyata
daxil etdilar. Tasavviif terminologiyasinin formalasmasi XIV asrdan
avval tamamlanmisdir. Sufizmin zangin ve rangli terminologiyasi
adabiyyata da xuisusi tesir gostormis, dili zanginlastirmisdir. Dilda
islonan sufive islam terminologiyasina, miisalman leksik fonduna aid
s6zva anlayislari, poeziyada xiisusi islanan sufi remzlari ve macazlari
anlamaq, hamginin miisllifin moévqgeyini basa diismak {li¢lin konkret
sufi teminlari, anlayislar1 haqqinda miiayyen biliklara sahib olmaq
lazimdir. Bu terminlar sufi miihitinde semantik transformasiyaya
ugramigdir. Malum oldugu kimi, poeziyada sufi matnlari xilisusi
kodlara asaslanan formalardir.

“Sufi simvolizmi badii fikrin asas prinsipi kimi genis viisat
alir, sairlorin tafakkiiriiniin baslangic noqtesina vo sufinin Allaha
mistik sevgisini ifade edan asas vasitaya ¢evrilir” (15, 600).

Tasavviifda birsiraramziifadslarvardirki,haqigimanasindan
forgli anlamda isladilir. Ister poeziyada, ister frazeoloji ifadalar,
atalar sozlori ve masalleri tarkibinda islonan tesavviif simvollar:
sufi ananalarinda boyiik rol oynayan “sufi dilinds sabit kodlanmis”
O0ziinamaxsus dil simvollaridir. Bu sababdan arasdirmalarda
sufizmin maxsusi simvolik dili oldugu vurgulanir ve hamin dil “qus
dili” adlandirihir. “Tasavviifdoki romzi anlayislari, onun “qus dili"ni
bilmadan tasavviifiin asas ideyalarini, maram va sarhlarini, elmi-

folsafi mahiyyatini do diiriist sekilde anlamaq miimkiin deyil” (2,
50).

Qeyd etdiyimiz kimi, sufizmin zangin bir terminologi-
yas1 vardir. Termin saciyyasi dasiyan sozler, ifadsler 6z haqiqi
monasindan farqli anlamda isladilir. Masalan, magsugq, dildar, nigar,
yar, canan, sevgili va s. kimi terminlarini isladerkan Allahi, Haqq1
nazarda tuturlar.

Tasavviifds asiq, agyar, saqi, mey, bada, piayls, sarab, bada, biit,
busa, qamat, dodaq, agiz, busa, Qaf, qgalam, qas, ney, niqab, sag, mar,
niqab, muy va s. kimi tasavviif terminlarina rast galinir ki, bunlar
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da simvol kimi islenir. Masalan, zulf - tesavviif simvolikasina gora
gecanin, dinyavi havasin, ziilmatin, qaranligin romzi hesab olunur.
Sacin qaraligi vahdati-viicudun, zarra ve bandanin vohdat alomindan
ayrilib suratlar aloamina diismasina banzadilir. Zilf Hagqin hiisniintin
nisanasini gizladir, yani ziilf masuqla asiq arasindaki hicabdir. Sag¢
bazan da ruhlarin maskani manasinda da isladilir.

Sufilarin baslica qayasi nafsin 6hdasindan galarak saflasmagq,
Allahi toamizlanmis galble sevmak darin va pak ilahi sevgi ila haqqga
govusmagqdir. Bir sozls, tasavviif 6zlinlitanima talimidir.

“Goz” isa tasovvif oadebiyyatinda iki clir menalandirilir:
“batini g6z” haqiqati doerk etmak tliciindiir, “zahiri géz” isa diinyan,
onun kecici nematlarini tanimaga xidmat edir. Umumilikda isa, insan
haqiqi olani da, fani olan1 da gozls goriib miiayyan edir. Haqqi da bu
yolla tanimaq imkani yaranir.

Tasavviif adabiyyatinda “anka/anqa” terminina rast galirik.
onga xalq arasinda adi olub, 6zli moévcud olmayan mifoloji bir qusa
verilon addir. Qaf daginda yasadig1 giiman edilan, adi olub, cismi
olmayan bu qus tesavvif simfolikasina gore sufi aqidasi, ilahi esq
romzi kimi isladilir. Sufilor viicudda mévcud olmayan, lakin zehinda
sifot alan xayala anqa deyirlar.Yoni, ilahi esq do ©nqga kimi asrarh
movcudluqgdur. Dilda nadir tapilan har hansi bir sey haqqinda da
deyilir.

Divan adabiyyatinda kinaya edilarak isladilon “anka masrab”,
“anka tabiat” ifadalarina da rast galinir. M.Fiizulinin bu beyti mahz
deyilon anlamdadir:

Ciffeyi-dlinya degil karkas kimi matlubumuz,

Bir béliik anqalariz, Qafi-qanaat bakloriz. (M.Fiizuli, Se¢ilmis
asarlari, 2005)

ongqa termini frazeoloji vahidlerin tarkibinds farqli
anlamlarda islakliyini qoruyub saxlamaqgdadir. Miiasir 6zbak dilinda
anqa termini frazeoloji vahid tarkibinde mahz nadir asya manasinda
isladilir. Ozbak dilinde mévcud olan anqoning tuxumi//urug’l
frazeoloji vahidinin harfi terciimasi “anko qusunun yumurtas1”
demoakdir. “Anko” geyd etdiyimiz kimi, mifik qus ad1 olub Ibranice
anak s6ziindan yaranmisdir, isim kimi manasi gardanliq (boyunbagi),
uzun boyunlu div, fel kimi isa “gardanliq taxmaq, bogmagq, bogazi
sixmaq” demakdir. H.Dilek Batislam Anko qusu barasinda yazir:
“Anka, uzun boyunlu, adi olub cismi olmayan boéyiik bir qusdur.
Simurq, Ziimriidiianka adlar ile da bilinir. Connat qusuna banzar
yasil bir qus oldugu t¢tin bu ad verilmisdir. Bu adlardan alava Anka,
Semandar, Dovlat Qusu, Feniks, Togrul, Hiima adlar1 da bilinir” (6).
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Daha sonra miisllif geyd edir ki, arablards Anka, Farslarda Simurq
adi verilan, tiirklarda ise bu iki adla ve ya iki adin birlasmasindan
yaranan Ziimriidiianka (Simurq ve Anka) adi ila taninan, Islam
tasavviifiinda 6namli yer tutan afsanavi qus oxsar alamatlari olan
basqa quslarla qarisdirilmisdir.

Umumiyyatla, Anka, Simurg, Hiimay kimi afsanavi quslar
haqqinda miixtslif miilahizeloar moévcuddur. M.Adilov Simurq
qusu haqqinda bels yazir: “Qadim asatirlore gora Elbrus daginda
yasayir. Bazi manbalarda bu nahang ve afsanavi qusa 9nqa (va ya
Unga) deyilir” (1, 317). Ankanin yumurtas: olmasi haqqinda heg bir
miuallif bahs etmir. Yalniz M.Adilov Hiimay qusundan bahs edarkan
bu qus haqqinda moévcud olan ravaystlordan birine gore onun
yumurtladigini geyd etmisdir: “Bir rovayats gors, Boyiik Okean
adalarinda, Hindistanda, Cinds, Qip¢aq ¢6llarinda yasayan qusdur
ki, k6lgasi har kasin listiina diisarss, o soxs ya padsah, ya da dovlatli,
xosbaxt adam olurmus. Guya havada yumurtlar va balasi havadaca
yumurtadan ¢ixib u¢gmaga baslarmais...” (1, 387).

Belalikls, Anka va ya Simurq, Hliimay quslarinin eyni afsanavi
qus olma ehtimali ortaya c¢ixir. Zannimizcas, Himay qusunun havada
yumurtlamasi haqqinda olan ravaysti anqoning tuxumi frazeoloji
vahidi dogruldur. Ozbak dilinds bu frazeoloji vahid ¢ox nadir olan ve
ya ¢ox c¢atin tapilan, tapilmasi miimkiin olmayan bir seyi bildirmak
lclin isladilir Himay qusunun havada yumurtladigi yumurtanin
da alda edilmasi, yaqin ki miimkiin olmayan bir haldir. Buradan da
ehtimal oluna bilar ki, Anko, yani Simurq ve Hiimay eyni qusdur.

Mas.: Bunga ishonadigan odam hozir anqoning tuxumi.

Havas bo’lsa, anqoning tuxumi ham topiladi. (Oybek, Oltin
vadiydan shabadalar, 1976)

Azarbaycan dilinda ise anqoning tuxumi frazeoloji vahidinin
qarsilif1 olaraq eyni monani dasiyan “qus stidii” frazeoloji vahidi
islonir.

Frazeoloji sistemda tesavviif terminlari -“ruh” (tlirk dillarinda
ruh anlayis1 “can” sozi ile da ifads edilir) ve “lirok” komponent-
li frazeoloji vahidlar boylik maraq dogurur. Masalan, “can” termini
farsca kéniil, ruh manalarinda islanir. Darvislar liglin isladilon tasav-
vif terminidir. Qabul olunmus yeni darvislare movlavilar can dey-
irmislar. “Can” li¢ giin “Movlavi evi"nda Saka postunda oturub, orada
galib-qalmayacagini dusuniib garar verardi. 9gar qalacagr barada
gerar verardisa, o zaman durub xidmats baslayardi. “Can ciimladan
aziz” atalar sozi il darvisin har seyden 6namli oldugu bildirilirdi va
adlarinin sonuna “can” kalmasi alave edilirdi. Toriqat qardaslarin-
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dan bahs edilorken “canlar” ifadasi isladilirdi.

Geltin soralim canlara suretinden nold gider

Diin-giin sentinem der iken sebeb neyi buldi gider
Canim erenler yoli inceden inceymis

Stileymana yol kesen sol bir karincaymis. (Yunus omra)

Hazirda miiasir tiirk dilinda islanan “Can ciimladan aziz” ata-
lar s6zii mahz buradan galmisdir (7, 43). Qeyd edak ki, tiirk dilinda
“can” termini ile bagh bir cox frazeoloji birlasma, atalar sozlari va
masallara rast galmak olur. Masalan, “Can comertligi kolay olmaz’,
“Can elden gitmeyince canan ele girmez” va s. “Can elden gitmeyince
canan ele girmez” deyiminin manasi budur ki, Allaha qovusmagq tigiin
bir sufinin canini he¢oe saymasi va canindan ke¢gmasi lazimdir.

Eyni meanani ifade edan “Can cémertligi lakirdiyla olmaz”
basqa bir atalar s6ziina da rast galinir.

Insanin daxili alominds, ruhunda yaranan emosiyalar onun
davranisinda, harakatlarinda da bliruzs verir. Masalan, iirak va ruh
sozlari frazeoloji vahidlarin tarkibinda qadim tasavviirlarin aksidir
vo insanin xaos-diinya tasavviirlorinin dark edilmasi vo ya mod-
ellogdirilmasinin gadim formasidir. Insan diinyanin markazinda
yerlasdiyi kimi lirak ds insan badaninin markazinda yerlasir va ¢ox
zaman ruhun gidalandig1 makan hesab olunur.

Can, ruh kslimalarindan yaranan tesavviifla bagh frazeoloji
vahidlar miasir tiirk dillarinds islonan eyni s6zlardan formalasmis
frazeologizmlarla eyni semantik manani dasimaya bilirlar. Masalan,
0zb. ruhi engil tortdi, joni uzuldi; uyg. rohim chiishiip ketti, jan lizmek
vV s.

Umumiyyatls, hazirki konseptlar onu gostarir ki, bu frazeoloji
vahidlar forgli semantikaya malik olsalar da, “koniil, ruh” va “tirak”
imumi leksik manaya malikdir: ruh - 6ltimstlizdiir - insanin manavi
torafidir, insan 6liimiindan sonra da moévcuddur. Diinya xalglarinin
dini gorislarinda bu fikir hakimdir.

“Ruh” insanin daxili alemini, onun emosiyalarini, hisslarini,
hayacanini, varhgini ifads edir. “Urak” ise orqanizmds qandévran
sistemini tomin edan markazi organdir. “Urak”da insan konliiniin,
ruhunun yasadig hisslar aks olunur. Mas.: 6zb. yuragim ezildi; uyg.
zhiirtigiimni kiiydiirdi.

Tosovviiflo bagh “koniil” konseptini ifade edan frazeoloji
vahidlare doa tirk dillarinda genis sakilda rast galinir; mas.: 6zb.
ko'ngil qo’ymogq, ko 'ngilga kelmoq; uyg. kéngiil qoymagq, kéngliimge
keldi; tr.: goniil yemek, goniil yikmak, géniil altinda kalmak, goéniil
beklemek; Azarb.: kénliina diismak, kénliindan kegcirmak, kontil vermak
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Vo s.

Tiirk dilinds islonan “Goniil edin de su isimiz olsun” deyimi
bir isin yolunda getmasi liciin boyiiklorden hiimmeat - xeyir-dua
istoyarak, Allahdan kémak ummaq anlamini dasiyir. Tesavviifda
boyiiklorin duasini taloab etmak manasini ifade edan bu deyimda
“béyiiklor” Allaha daha yaxin olan, islam dininin qayda-qanunlarina
tirakla amal edanlar, amali diiz olanlar, duasinin gabul edilma sansi
daha cox olanlar olaraq nazards tutulur. Tirk dilinds rast galinan
“Gontil bir sir¢ca kadehtir, kirilirsa yapilmaz” atalar s6zl insan
konliiniin neca inca oldugunu, an kicik bir seydan tez qirila bilacayini
ifada edir.

Tirk dillorinde “kontl” Kkonsepti “lirak” Kkonsepti ilo
miiqayisada ¢oxluq taskil edir ve insanin daxili hisslarini ifada
etmakda miithiim rol oynayir. Bundan slavs, kéniil manasini ifada
edan “dil” s6ziindan da istifads olunur. Bu termin tasavviifde nafs-i
natika, sirlar xazinasi, Allahin baxdig1 yerdir. Yani, “Allah cisminiza
deyil, galbiniza ve amallariniza baxar” seklinda bildirilir.

Tosovviifdo rast goalinen “koéniil” komponentli frazeoloji
vahidlardan biri da bas gozii - géniil gozii deyimidir. Bu ifadadaki
bags gozii ile nazarda tutulan insanin fizioloji, bioloji goziidiir. Lakin
bu “gd6z” sadace asyanin formasini gorar, gorilon sey ilizarinda
anlama, fikir bildirma vo s. kimi dayarlandirmada istirak etmaz.
Buna “qalb gozii, can gozi” da deyilir. Miiasir dilds islanan atalar
sozlari va deyimlarda “Bu sozii can kulagiyla dinle”, “Sen ona can
goziiyle bak da gor” kimi ifadalards 6na ¢akilan fikir budur. “Bas
gozi” deya bir ifads olmasina regman bas kulagi saklinds bir deyim
gorilmamakdadir.

Toesovviifda agil terminin sarhina dair bir sira miilahizalara
rast golmak olur. Belo qeyd edirlar ki, agil arab dilindaki aql
soziindandir, sufizmda man, hacr, nahy manalarini ifads edir. Agil
insanin an yiiksak tafokkiir qabiliyyatidir. Islamda dinin amrlarins
uymaq, qadagalarina tabe olmaq ugilin insanda agil ve miudriklik
sortdir. Bazi dusuncalara gors, agil galbds haqq ile batili ayird edan
bir “nur”’dur. Basqa miilahizalora gora isa agil nafs-i natikadan’
ibarat olub, har fard ona “man” demakls isars edar. Bazan agh nafs-i
natikanin bir quivvatidir. Bir s6zls, agil insanin slinds bicaq kimi iti
bir alatdir.

Tirk dilinda rast galinan “Akil bir attir, dizgini arifelinde gerek”
atalar sozii tasavviifde agilin daha basqa bir serhini tam anlamu ila

1NOFS-i Natika: Diisiinan va diisiindiiyiinu séylayan nafs, ruh.
http://www.anl.az/el/Kitab/2014/Azf-277881.pdf
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ifads edir. Goriisa gora, agil sehvata uya bilar, lakin arif olan, nafsini
bilan, “nafsini bilen rabbini bilir” ifadsasini anlayan insan Allaha
siginaraq aglini dogru yola yonlandira bilir.

insan zsif va eqoist yaradilmisdir, aglina giivenan ¢ox yanilir
diistincasiyls sufilariralini, axirati diistinan agila “akl-1maad”, sadaca
diinyani diistinan agila da “akl-1maas” adin1 vermisdilar (7, 16). Tiirk
dilinda islanan “Akil i¢in yol birdir”, “Akilla nefs birbirine diismandir”,
“Akilla yol alinmaz” frazeoloji vahidlari tesavviifi goriislari, mévcud
sorhlari aks etdirir.

“Akilla yol alinmaz”, ciinki sufizma géra manavi yol, insani
yoxluga gotiran, kecici varhigl tork etdiren, iradesini Allahin
iradasina buraxan yoldur va o yolu gedarkan harda dayanilmasini
agll bilmaz. Sufilore gors, agil yasadigimiz bu sonu olan “varliq
alomini” yonlandirmaya calisir ve onun sonsuz alemden xabari
yoxdur. Agila uyan manavi yola ¢atmaz. Bu sebabdan da sufilar “Agil
arlarin ayaq bagidir” deyirdiler.

Sufi terigatinda bas okutmak soklinda mévcud olan tasavvif
frazeologizmi da agiza tiikiirmak ifadasi kimi aski tiirk inanclari,
ayinlari ila bagh yaranmisdir. Bas okutmak gadimdan “ocaq” deyilan
yerda miuxtalif xastaliklora ¢ara olmaq, xastanin safa tapmasi li¢iin
onun “oxunmasit” (dua oxuyub Uufiirmak anlaminda) xalq arasinda
genis yayllmis bir yontam idi. Masalan, yarim bas agrisi, tam bas
agrisi, bazi kegmak bilmayen rahatsizliklar lig¢lin xastanin basina
Qurani-Karimdan miixtalif ayatlari oxuyub tifiirmak saklinds hayata
kecirilirdi. Buna “bas okutmak” deyilirdi.

Bundan basqa, bir de Baktasi madaniyyatinda “bas okutmak”
anlayis1 vardir. Baktasilor hicri aylardan olan Safar ay1 ¢ixdigdan
sonra bir clima gecasi seyxin va ihvanin hiizurunda onlardan xosgoru
va raziliq talab edirler. Meydanin ortasinda “dar” deyilan yera galir,
basindaki taci, yaxud da araqgini ¢ixararaq sag alinda tutar, yalvarma
vaziyyatinda, yani bas kasarak bu ifadalari oxuyar: «Allah, Allah,
Mahammad (s) 9li divaninda sranlar meydaninda, pir hiizurunda,
alim ards, Uzlim yerds, 6zim darda, canim qurban, badanim
torciiman, bu yoxsulun slindan, dilindan agr1 gérmiis, incimis can
gardasi varsa dila galsin, haqqini Hagqindan dilsasin, Hagqdan galan
hagqima raziyam. Allah eyvallah».

Baba® salavat verib ihvandan raziliq istayer, onlar da

'BABA: Ata manasindadir. Hormats layiq adamlar, yaxud yash adamlar hagqinda
isladilir. Bu kelmaya daha ¢ox Salcuqglar dévriinda rast galinir. 9hmad Yasavinin
Anadolu torpaqglarina galmis xalifalar ve miiridlari ii¢iin istifads olunan termindir.
Tasavviifda siiliik yoluna giran, nafsina giic galmis, comiyyata yararl hala galmis,
yani nafsinda 6lmii¢, ruhunda dirilmis adama “baba” deyilirdi. Bir sufinin miirsidi
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oturdugqlar yerda yalvararlar, yani ayilib yeri 6parak razi olduqlarini
bildirarlar. Bunun ardinca darvis babaya gedib yalvararaq basligini
verar. Baba da onu takbirlar, belaca hamin darvis razilini yenilomis
olur. Bu marasima “bas okutmak” deyilir.

Alavilarde bu marasim “gorgi-sorgu” adlanir. Dada qis
movsimiinds miuridlarinin yasadigl kandlara gedar, clima gecalari
toplanilan evlarda har miirid qeyd etdiyimiz sakilde raziliq diler.
ogar torigat adabina layiq olmayan bir is etmissa va ya bir quisuru
olmussa, ona qarsiliq ona layiq goriilan cazani gabul edib gedar.

XULAS®

Sufizm, Islamda menavi bir talim olaraq, 6z ardicillarina
ilham verdi vo ruhun an darin xiisusiyyatlarini ortaya qoymusdu.
Bu sababdan, tasavviif miisalman diinyasinda etikanin, estetikanin,
seirin, adabiyyatin, memarligin, gézsl senatlorin ve musiqinin
inkisafinda miihiim rol oynamisdir.

Tasovvif bir immandir. Tadqigat zamani gérmis olduq
ki, tosavviif terminologiyasi, simvolikasi sufi elminin, tarixin,
musiqinin, falsafasinin, Islam dininin, Divan adabiyyatinin vao s.
sahalorin qaynagina c¢evrilmisdir. Sufi terminlarinin semantik
transformasiyasina ve onlarin tadqiqina ayri-ayri tedqiqat asarlari
hasr olunsa da, bir darya olan tesavviif har s6z, har deyim, har termin
li¢lin ayrica aragdirma “istayir”.
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Abstract:

In phraseological units we can see all the beauty and expressive
power of the Turkic languages. At the same time, phraseological units give
us an idea of Turks’ worldview and outlook on pre-Islamic religion, history,
cult and social life. Idioms that have not lost their commonality even af-
ter years, show how ancient the cultural connection exists between them,
and how strong its foundation. Part of the phraseological fund of the Tur-
kic languages consists of derivatives of the religious beliefs of the Turks,
phraseological units that have preserved to the present day, which reflect
Islamic mysticism, the philosophy of Sufism, and components formed from

! Shamilova Gunel - Baku Slavic University Doctor of Philosophy in Philology, head
teacher.

E-mail: gunel.isa81@gmail.com

ORCID: 0000-0002-3538-2390

For citation: Shamilova, G. “On the semantics of some phraseologisms related to
Sufism”. Uzbekistan: language and culture. Problems of applied philology 2(5):
13-24. DOI: 10.52773 /tsuull.uzlc.aphil.2023.2.5/ZWOR8762

23



Gtinel SAMILOVA

the terms of Sufism. One of these terms is the term «anka», which is used
in different meanings both in Divan literature and in phraseological units
that exist today in the Turkic languages. This work explores the mysti-
cal semantics of the terms in Islamic Sufism, as well as various meanings
found in phraseology.

Key words: phraseology, mythology, Sufi philosophy, Turkic lan-
guages.
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